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Insgesamt 39 Items
ca. 30 Minuten Bearbeitungszeit
Zeitraum vom 10.0ktober 2020 bis zum 11.November 2020

Teil A: Teil B:
Demographische Daten Auswirkungen der Covid-19 Pandemie auf
mit 11 ltems die schulpsychologische Arbeit
mit 28 Iltems
Multiple-Choice oder Offene

Likert-Skala-Antworten Antworten
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Erreichte Stichprobe in Deutschland (N =140) EhREE
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Demografische Information n %
Alter n=>5
21-29 19 13.57 Schieswig-
30-39 44 31.43 Hosten Vetkionburg:
40-49 30 21.43 s
50-59 24 1714 pambug
> 60 11 7.86 B! SbS TS
keine Angabe 12 8.57 e A
Geschlecht n=17 i
mannlich 18 12.86 Sachson.
weiblich 118 84.26 Anhalt
divers 1 0.71 . n==6
keine Angabe 3 213 n=4 Sachsen
Berufserfahrung Thiringen
0-4 Jahre 46 32.86 i n=>5
5-9 Jahre 40 28.57 n=42
10-19 Jahre 33 23.57 G
= 20 Jahre 18 12.86 n=26
keine Angabe 3 2.14 S iand
Hochster Bildungsgrad —
Diplom 86 61.43
Bachelor 0.71 Baden-
Staatsexamen in Psychologie 0.71 stk n=2
Master 44 31.43 n=26
PhD 5 3.57
keine Angabe 3 2.14

Keine Angabe n = 2
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Unterrichtsform wahrend der Covid-19 Pandemie %
Keine Schuler(innen) besuchen derzeit die Schule (alle erhalten Distanzunterricht) 0
Einige wenige Schuler(innen) besuchen derzeit die Schule (die meisten nehmen an Distanzunterricht teil) 0
Eine Kombination aus regularem Schulbesuch und Distanzunterricht 38 | 27.14
Alle Schuler(innen) besuchen derzeit die Schule (kein Distanzunterricht) 99 70.71
Keine Angabe 3 214

Arbeitsplatz wahrend der Covid-19 Pandemie n %
Home-Office 1 0.71
Regionale Schulamter/Beratungsstellen 20 14.28
Regionale Schulamter/Beratungsstellen und Schulen 29 | 20.71
Kombination aus regionalem Schulamt/Beratungsstelle und Home-Office 24 17.14
Kombination aus regionalem Schulamt/Beratungsstelle, Schulen und Home-Office 51 36.43
Andere Optionen 13 9.28
Keine Angabe 2 1.43
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1. Wie unterstutzen Schulpsycholog*innen in Australien, Kanada, Deutschland
und USA die psychische Gesundheit von SuS wahrend der Covid-19

Pandemie?

2. Inwieweit hat sich die schulpsychologische Praxis wahrend der Covid-19
Pandemie in Australien, Kanada, Deutschland und USA verandert?

3. Gibt es Unterschiede bezuglich der Schwierigkeiten, die
Schulpsycholog*innen in Australien, Kanada, Deutschland und USA in ihrer

Arbeit erlebt haben?
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1. Wie unterstltzen Schulpsycholog*innen in Australien,
Kanada, Deutschland und USA die psychische Gesundheit ———fSmpeiepzenin
von SuS wahrend der Covid-10 Pandemie?

» Mehr SP Leistungen durch Videkonferenzen oder Telefonberatung in Australien
und Deutschland, im Vergleich zu Kanada und den USA

» In D griffen SP mehr als in anderen Landern auf gedruckte Materialien zurtck, um
SuS und LK zu erreichen — in den anderen Landern wurden vermehrt digitale
Materialien entwickelt und zur Verfugung gestellt (z.B. Videos fur SuS, Eltern, LKs
oder Materialien auf Webseiten)

U-l lEC LaD
U Technoloq y in Training, Education, and Cor
o SC OLOGY | THE UNIVERSITY OF UTAH

Back to
School

Safety and
Wellness
Tips

https://www.youtube.com/watch?v=sutdDb8HVug&list=PLeKWfzbbzMUZWx2qiqRObZbouisfzfj2d&index=62



https://www.youtube.com/watch?v=sutdDb8HVug&list=PLeKWfzbbzMUZWx2giqRObZbouisfzfj2d&index=62

2. Inwieweit hat sich die schulpsychologische Praxis

wahrend der Covid-19 Pandemie in Australien, Kanada,

Deutschland und USA verandert?
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» Verlagerung der Aufgaben mit verschiedenen Schwerpunkten je nach Land

U.S.

Germany

Rank Before COVID After COVID

Before COVID After COVID

ﬁ,’\(

1 Assessment Consultation and

collaboration
2 Consultation and IEP meetings
collaboration
3 Individual education = Counseling
planning (IEP)
meetings
4 Counseling Researching
interventions and
supports
5  CST meetings Assessment

Counseling services Counseling services

Parent consultation Parent consultation

Staff professional Consulting leadership
development *

Consulting Web-based resource
leadership development

Identification of Staff professional

children at-risk development

Australia

Before COVID After COVID

Counseling services Counseling services

Identification of
children at risk

gniversal social-

emotional supports

Identification of
children at risk

Assessment

Universal social- Researching
emotional supports interventions and
supports

Consulting leadership ~ Assessment



3. Gibt es Unterschiede bezuglich der Schwierigkeiten, die
Schulpsycholog*innen in Australien, Kanada, Deutschland
und USA wahrend dieser Zeit in ihrer Arbeit erlebt haben?
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» Weniger erlebte Schwierigkeiten in Deutschland im Vergleich zu anderen Landern

Table 4
Ratings of Difficulty in Supporting Students’ Mental Health During
COVID
/ )
U.S. Canada Germany Australia
Rating n %o n % n % n Vi
Not at all difficult 8 121 0 O 7 534 1 1.69
A little bit difficult 90 13.60 3  6.25 |50 38.17| 13 22.03
Moderately 212 32.02 16 3333 (50 38.17| 17 28.81
difficult

Quite a bit difficult 244 36.86 17 3542 (19 1450 | 23 38.98
Extremely difficult 108 16.31 12 25 5 847

5 382
\ /
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Erste Wissenschaftliche Publikation im Landervergleich mit

*: : Kompetenzzentrum
Kolleg*innen aus Australien, Kanada und den USA Shichalasi Hateer
S AMERIC (o
aNra PSY?:O?(’;GICAI m?‘é'&%’[
== AssCATION PSYCHOLOGY School PSYChOlOgy
© 2021 American Psychological Association
https://doi.org/10.1037/spq0000450

ISSN: 2578-4218

The Practices of Psychologists Working in Schools During COVID-19:
A Multi-Country Investigation

Andrea Reupertl, Gary E. Schafferz, Alexa Von Hagen3, Kelly-Ann Allen" 4,
Emily Bergerl’ 5, Gerhard Biittner3, Elizabeth M. Power6, Zoe Morn'sl, Pascale Paradisl,

Amy K. Fisk’, Dianne Summers’, Gerald Wurf', and Fiona May'
1 Faculty of Education, Monash University
% Department of Counseling and School Psychology, Niagara University
2 Department of Educational Psychology, Goethe-University
4 The Centre for Wellbeing Science, Melbourne Graduate School of Education, University of Melbourne
> School of Rural Health, Monash University
© Department of Educational/School Psychology, The College of Saint Rose
7 Office of Accessibility, SUNY Geneseo, Geneseo, New York, United States

https://pubmed.ncbi.nim.nih.qov/34383527/
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Teilprojekt 2 - Fragestellung
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Welche neuen Chancen und Barrieren erlebten Schulpsychologen*innen
wahrend der Covid-19 Pandemie in Bezug auf |hre Arbeit?
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ltem Frage

Bitte nennen Sie drei Dinge (falls zutreffend), die angesichts der Covid-19 Einschrankungen lhre
schulpsychologische Arbeit erleichtert haben

Bitte nennen Sie drei Dinge (falls zutreffend), die angesichts der Covid-19 Einschrankungen lhre

2
schulpsychologische Arbeit erschwert haben

3 Haben die Schulen, mit denen Sie zusammenarbeiten, angesichts der Covid-19 Einschrankungen neue
Strategien eingefuhrt, um das Wohlbefinden von Schuler*innen zu férdern?

4 Haben die Schulen, mit denen Sie zusammenarbeiten, angesichts der Covid-19 Einschrankungen neue
Strategien eingefuhrt, um das Wohlbefinden von Eltern zu férdern?

5 Haben die Schulen, mit denen Sie zusammenarbeiten, angesichts der Covid-19 Einschrankungen neue
Strategien eingefuhrt, um das Wohlbefinden von Lehrkraften zu férdern?

6 Glauben Sie, dass die Covid-19-Pandemie die Arbeitsweise der Schulpsychologie auf langere Sicht verandern

wird?
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Item 1 - Bitte nennen Sie drei Dinge (falls zutreffend), die angesichts der Covid-19 Einschrankungen Ihre schulpsychologische Arbeit erleichtert haben

Alternative communication Technology = Support from colleagues and Support from friends, family and
23.33% (_ 6.67% <_ > connectedness to team —) pets
% S 25.32% 6.33%
Peer support/supervision < Adequate/suitable workspace 5| Creativity with online working ICT support and technology
13.33% 6.67% 7 ,/-\\ — = 17.72% —> ffsf)f;lof);A
. 0
Y
‘\ Australia ) ( UK
. Workplace policies and / Virtual EP communities e.g. Mindfulness/resilience
Did not do assessments <] kpproce}:iures <« \ / \ y » Twitter > approaches
i 6.67% T T 13.92% 4.43%
Collaborations with parents None F lexi!:le working and Soreen time Dreaks
10.00% l 6.67% N Germany »understanding from management| > 3.80%
9.49% ;

Having enough time Others w5 Being active/being outside CPD/Webinars
10.00% all 6.67% < = 9.49% > 3.80%
Alternative communication ’a Efficient time-management

pat < 9.96%
23.51%
Adequate resources > Work relief and motivation
19.52% h 7.17%
Mobile workplace 2 R Additional information
19.52% il i 2.79%
Good cooperation > Others
15.14% = 2.79%

Note. Analyses were based on 30, 228 and 158 single responses from 19, 99 and 81 unique participants for Australia, Germany and the UK, respectively.
CPD = Continuing Professional Development; EP = Educational Psychology; ICT = Information and Communication Technology
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Erlebte Barrieren - Unterschiede und Gemeinsamkeiten

Australia

UK

Lack of administrative
flexibility
Time constrains

Negative effects of
online/remote working
Difficulties
in communication

Lack of structural
conditions to provide
online services

Work-life
balance

Administrative outlay, changing and
unclear policy framework

Germany
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Erlebte Chancen - Unterschiede und Gemeinsamkeiten

Australia UK

Fostering continuous
professional
development

Practicing self-care

Strengthening remote
communication

Ensuring adequate
ICT resources

; Improvysy Strengthening
time-management .
collaborative
work
Strengthening Optimizing workspace
and extending and conditions
the scope of
SP services

Germany
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Vielen Dank fur lhre Unterstutzung!

Dr. Alexa von Hagen
vonHagen@em.uni-frankfurt.de



